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Come è ormai tradizione per il Liceo Scientifico Sportivo,
anche quest’anno, prima della pausa natalizia, siè tenuto
presso la Camera di Commercio un incontro dei nostri
studenti con esponenti del mondo dello sport e della medicina
per affrontare un tema che coinvolge il mondo dello sport
ma anche il quotidiano di tutti noi: il doping. Questo termine
non è riferibile solo agli agonisti che cercano di migliorare
ad ogni costo le proprie prestazioni sportive, ma riguarda
anche l’uomo comune che per affrontare lo stress di tutti i
giorni ricorre a farmaci per combattere l’ansia, l’insonnia
ecc. , seguendo una strada più facile ma più pericolosa per
raggiungere il proprio obiettivo. L’autorevolezza dei relatori
e la partecipazione dei nostri studenti hanno reso
particolarmente interessante e coinvolgente questo meeting.
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